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Ein interaktives Verzeichnis
von lebensrettenden Defi-
brillatoren soll die Reakti-
onszeit im Notfall verkur-
zen: Herzsicher.ch ist Kam-
pagne und Geschiftsidee
der Wilderswiler Go Sports
AG gleichermassen und
fusst auf bitterer Erfahrung.

Ausliser fiir die Initiative sei ein
konkreter Vorfall gewesen, sagt
Philippe Willi. Vor eineinhalb
Jahren brach ein Sportler wah-
rend seines Trainings im Fit-
nesszentrum der Go Sports AG
in Wilderswil zusammen, er-
zahlt der Verwaltungsratsprasi-
dent der Go Sports AG. Der Kran-
ke wurde fachgerecht reani-
miert, verstarb jedoch kurz dar-
auf im Spital. «Man hat uns at-
testiert, dass alles richtig ge-
macht wurde», sagt Willi.
Dennoch seien Geschaftsfithrer
Erich Grossniklaus und er iiber-
zeugt gewesen: «In so einem Fall
wollen wir noch besser, noch
schneller reagieren kénnen.»

Die Webseite

Daraus sei Schritt fiir Schritt das
Projekt herzsicher.ch entstan-
den, das die beiden Initianten
von der Go Sports AG abgekop-
pelt haben. Das Herzstiick ihres
Engagements ist die Webseite
www.herzsicher.ch mit einem
interaktiven Standortverzeich-
nis. Auf dieser Karte konnen Spi-
tiler, Firmen oder Gaststdtten
eintragen lassen, wenn sie iiber
lebensrettende Gerite wie Defi-
brillatoren oder Cardioscan ver-
fiigen. Es wird auch beriicksich-
tigt, ob sie sich an internationa-
le Richtlinien halten.

«Dabei geht es uns auch um
die Sensibilisierung der Leute»,
sagt Willi. Im Vergleich zu den
USA oder Deutschland sei die
Dichte der Defibrillatoren in der
Schweiz weit geringer. Und ein
Schweizer ~Ambulanzfahrzeug
ist durchschnittlich in 13 Minu-
ten verfiigbar. Pro Minute, so die
Initianten, nehme die Uberle-
benschance um zehn Prozent
ab. «Wenn man bedenkt, dass
mehr Leute an Herzinfarkt ster-
ben denn wihrend Verkehrsun-
fallen», meint Willi, «ist die Idee,
an jedem offentlichen Ort le-
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«Besser und schneller reagieren»
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Er hat herzsicher.ch mitinitiiert: Philipp
Willi aus Mattten, VR-Prasident Go Sports AG.

bensrettende Gerite zu postie-
ren, gar nicht so abwegig.» (Sie-
he auch Kasten «Motion»)

Das Paradebeispiel

Paradebeispiel von  herzsi-
cher.chist die Firma Schleuniger
AG in Thun. Sie liess in den letz-
ten Tagen drei Defibrillatoren
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einrichten, zwei am Standort
Thun, ein weiterer folgt im solo-
thurnischen Welschenrohr. «Die
Schulungen der Mitarbeiter fin-
den demnichst statt», sagt Mar-
cel Pfammatter, bei Schleuniger
AG zustindig fiir Infrastruktur.
Ein Teil der Angestellten soll zu-
dem einen Herz-Lungen-Massa-

Die Schleuniger AG in

F

ge-Kurs (CPR) absolvieren. Ein-
gerichtet wurden die lebensret-
tenden Gerite in Alarmkisten,
die ans interne Telefonnetz an-
geschlossen werden. «So wird
automatisch Alarm ausgelost
und die Betriebssanititer wer-
den alarmiert», sagt Pfammat-
ter. «Es gibt keine hundertpro-

MOTION «FLACHENDECKENDE VERSORGUNG>

Bundesrat lehnt sie ab

SCHWEIZERISCHE HERZSTIFTUNG

«Nichts Vergleichbares»

Die solothurner SP-Nationalra-
tin Bea Heim reichte am 6. Ok-
tober eine Motion mit dem Titel
«Nothilfe fardern - Flachende-
ckende Versorgung mit Defibril-
|latoren» ein. Sie verlangt darin,
«dass méglichst rasch unser
Land an allen Orten mit hohem
Publikumsverkehr oder an Or-
ten mit besonderen Gefahrdun-
gen» Defibrillatoren postiert
werden. Zudem sei die breite
Aushildung von weiten Kreisen
der Bevélkerung in der Anwen-
dung dieser Geréte zu fordern.

Der Bundesrat lehnte die Moti-
on Ende November ab. Mit der
Begriindung, dass die Gesund-
heitsversorgung Sache der Kan-
tone sei. Und: «Ohne erhebli-
chen Mitteleinsatz fur die Aus-
bildung in der Notfallhilfe wir-
de ein Programm, welches fla-
chendeckend die &ffentliche

Aufstellung von Defibrillatoren
an Orten mit hohem Publi-
kumsverkehr bezweckt, ins Lee-
re laufen.»

Die hohe medizinische Versor-
gungsdichte in der Schweiz tra-
ge entscheidend dazu bei, dass
eine Vielzahl von Todesfdllen
vermieden werden kann, halt
der Bunderat fest.

Ein flichendeckendes Pro-
gramm mit automatisierten
Defibrillatoren - entsprechend
den Feuerlschern in allen &f-
fentlichen Geb&uden - mache
unter diesen Voraussetzungen
wenig Sinn. «Die Uberlebensral
te kann damit voraussichtlich
kaum wesentlich gesteigert
werden.» Der Aufwand fiir Be-
schaffung, Wartung und Schu-
lung wiirde in keinem Ver-
haltnis zur erzielten Wirkung

stehen. cd/pd

Jedes Jahr erleiden in der
Schweiz rund 30 000 Personen
einsogenannt akutes koronares
Ereignis, etwa 12500 einen
Himschlag und 8000 einen
Herz-Kreislauf-Stillstand, schreibt
die Schweizerische Herzstif-
tung.

«Grundsatzlich ist die Initiative
herzsicher.ch sicher eine gute
Sachen, sagt Caroline Hobi, Pro-
jektleiterin - der Aufklarungs-
kampagne «Help». Diese steht
unter dem Patronat des Bun-
desamtes  fur  Gesundheit
(BAG), der Verbindung der
Schweizer Arztinnen und Arzte
(FMH) und der Schweizerischen
Gesundheitsdirektorenkonfe-
renz (GDK).

«Meines Wissens gibt es in der
Schweiz nichts Vergleichbares»,
sagt sie. Es sei wichtig, die Idee
der interaktiven Karte bekannt
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zu machen. «Mehr Defibrillato-
ren an offentlichen Platzen wie
Bahnhofen, Flughafen, Ein-
kaufszentren oder Fussballsta-
sind wunschenswert»,
sagt Caroline Hobi.

Bei der Anschaffung eines sol-
chen lebensrettenden Gerdtes
sei aber die Ausbildung in der
Herz-Lungen-Massage  (CPR)
und auf dem speziellen Gerat
selbst unabdingbar. Und sie
warnt vor falscher Sicherheit:
«80 Prozent dieser Vorfalle pas-
sieren in den eigenen vier Wan-
den.»

Ein eigenes Gerat scheitere bei
Risikopatienten wiederum oft
bereits an der Frage der Finan-
zierung: Zwischen 2000 und
7000 Franken kosten die gangi-
gen Lebensretter. cd

www.helpbyswissheart.ch

Thun hat in Zusammenarbeit mit herzsicher.ch drei

Defibrillatoren installiert. Gerhard Jansen (links) mit Michael Pfammatter.

zentige Sicherheit», ist sich Phi-

lippe Willi bewusst.
Die Philosophie

Darum gehe es bei dieser Initia-
tive auch itberhaupt nicht, «son-
dern um die ersten paar Minu-
lebensentscheidend
sei
schlicht: «Man kann etwas ma-
chen». Uber Partnerfirmen stel-
len die Initianten auch den Sup-
port und die Wartung der Defi-
brillatoren sowie die Schulun-

die
Thre

ten,

sind.» Botschaft

gen an den Geriten sicher.

Herzsicher.ch istaberauch ein
Geschift, wie Willi freimiitig zu-
gibt. Die Go Sports AG verkauft
und vermietet Cardioscan-Gerd-
te zur Fritherkennung von Herz-
problemen der deutschen Firma
Energy Lap Gmbh. Und Defibril-
latoren der Firma Medtronic
nach eigenen Angaben als Ex-
Klusivvertreterin in der Schweiz.
«Es gibt in der Schweiz genug
_ Leute, die Gerite verkaufen wol-

. len», entgegnet er. Herzsicher.ch
gehe einen Schritt weiter und
wolle sicherstellen, dass die Ge-
rite sowohl richtig als auch in
der nach internationalen Richtli-
nien vorgegebenen Zeit von drei
bis fiinf Minuten eingesetzt wer-
den. Seit der Lancierung des Pro-
jekts vor drei Monaten wurden
zwischen 20 und 30 Gerite ab-
gesetzt. CHANTAL DESBIOLLES

www.herzsicher.ch
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Folklore-
abende: Jetz
anmelden

Zum achten Mal finden
die Folkloreabende auf
dem Rathausplatz Thui
statt. Jeden Donnerstay
prasentieren sich vier
Formationen einem

breiten Publikum. __:“m_ﬂ

senten konnen sich bis |
am 25. Mai bewerben. |

Experimentelles oder ,Em&mnh
les, Quartett, Trio oder
Trachtentinze oder Blasm
Formationen - die donnerst
chen Folkloreabende auf
Thuner Rathausplatz sind bei
len rot in die Agenda eingetra
Diesen Sommer finden sie
achten Mal statt. Organisator
TeleBim-Moderator Paul Stu
sucht wiederum Volksm
gruppen, die an einem der s
Abende gerne auftreten méch
Anmeldetermin ist der 25. Mai.

Vier Gruppen pro Abend

Seit dem letzten Sommer
der Moderator Paul Stucki
seine Co-Moderatorin Lilo
die Anzahl der auftretenden
mationen auf vier pro Do
tag beschrankt; die neue
lung hat sich bewahrt und
in diesem Jahr weitergefi
Durchmischung der Gruppe
beiden ein Anliegen: Volks
lich soll es sein, aber daril
ganze Bandbreite an Moglic
ten ausschopfen. Jeweils va
bis 22 Uhr dauern die Folk]
abende. Lingst kommen n
nur einheimische Besucher
die geselligen Anldsse.

Funf Daten zur Auswahl

Startschuss zu den diesjahr]
Thuner Folkloreabendenan
nerstagen ist der 12. Juli, de
TeleBarm-Musigstubete  ay
zeichnet und von Paul St
moderiert wird. Es folgen
Folkloreabende vom 19. un
Juli, und der zweitletzte Al
am 9. August. Bereits zur Tr
on geworden ist der Absch
abend, der ganz den Blasm
gruppen gehort. Diese s¢
sich daher den 16. Augusi
merken Moderiert werder
Anlisse ausser der Telebdr
sigstubete von Lilo Ryter. |
laden, sich zu melden, sind
pen aus dem ganzen Kantc
die Bewerbung werden i
sierte Volksmusikgruppen
ten einen Steckbrief zu ihr
mation mit Adresse und T4
nummer/Mail sowie eine
grafie einzusenden. Das W
datumund ein oder zwei A
tivdaten nicht vergessel
abschicken an: Musig-C
cfo Paul Stucki, Obere Hat
se 8, 3600 Thun. Einsendes
ist der 25. Mai 2007. P




